Basis-lovnorm for idrettslag
(Vedtatt av idrettsstyret 13. desember 1999)

[0 VA (o] GRS (idrettslagets navn) stiftet .............. (dd.mm-33)
Vedtatt den ........... (dd.mm-33) med senere endringer senest av ......... (dd.mm-33)
Godkjent av idrettsstyret den ............ (dd.mm-33). 1

Generelt: Dette er en ufravikelig basis-lovnorm som inneholder minimum av hvaalle
lag mahai sinlov. Ut over dette kan lagene legge til det de ansker og som anses
ngdvendig for nettopp dette laget, sa lenge tilleggene ikke strider mot NIFs lov eller
bestemmel ser, eller mot denne lovnorm. Spesielt vil dette gjelde regler om den interne
organisering av laget i gruppe og avdelinger, og om disse skal vaae representert i
hovedstyret osv, jfr. lovnormens 8§ 15, og om hvordan styret skal sammensettes, jfr.
lovnormens § 12.

Nye idrettdag ma ved innmelding i NIF bruke lovnormens som sin lov, men kan etter
at laget er tatt opp i NIF endre loven, jfr NIFslov § 1-6 (merk at ogsa disse
endringene skal godkjennes av NIF).

§ 1 (Formal)
Laget er selveiende og frittstdende med utel ukkende personlige medlemmer.
Lagetsforma er adriveidrett organisert i Norges |drettsforbund.

§ 2 (Organisatorisk tilknytning)

Laget er medlem av Norges Idrettsforbund gjennom ..., (idrettskrets).
Laget er medlem av de(t) seaforbund som lagets arsmate bestemmer.

Laget harer Njemme i ... kommune,
0F €F MEAIEM AV .o idrettsrad.!

Reglenei NIFslov kapittel 1, 2, 5, 11, 12 og 13 gjelder for idrettslaget uavhengig av
hva som métte stai lagets egen lov.

§ 3 (Medlemmer)

Alle som lover & overholde lagets og overordnedes idrettsmyndigheters lover og
bestemmelser kan bli tatt opp som mediem.?®

Foravrig plikter ethvert medlem & overholde NIFs, dets organisasjonsledds, samt
lagets lover og bestemmel ser.

En seker kan ikke tas opp som medlem uten at skonomiske forpliktelser til andre
organisasjonsledd og medlemmer i NIF er gjort opp.

Medlemskap i laget er farst gyldig og regnes fra den dag ferste kontingent er betalt.



8 4 (Stemmerett og valgbarhet)

For & ha stemmerett pa lagets meter ma et medlem hafylt 15 ar, havaat medlem i
minst 1 méned, og ikke skylde laget kontingent.”

Alle medlemmer som har stemmerett er valgbaretil tillitsverv i laget, og som
representant til ting eller mgte i overordnede organisasonsledd. Det kan ikke velges
representant som er arbeidstaker i laget. Dette gjelder ikke for representanter som er
valgt av og blant de ansatte, eller som er spiller/utever med kontrakt og medlemskap i

laget.

8 5 (Kontingent)
K ontingenten fastsettes av &smatet og betales forskuddsvis.

Medlemmer som skylder kontingent for mer enn ett ar, har ikke stemmerett eller
andre rettigheter, og kan av styret strykes som medlem i laget. Strykes et mediem, kan
det ikke tas opp igjen far skyldig kontingent er betalt. Hvis medlemmet fortsatt
skylder kontingent etter forfalt to ars kontingent, skal medlemskapet bringes til
oppher ved strykning fralagets side.

§ 6 (Tillitsvalgtes godtgjerelse)®

Tillitsvalgt kan motta refusjon for ngdvendige, faktiske utgifter, inkludert tapt
arbeidsfortjeneste, som pafgres vedkommendei utfarelsen av vervet. Tillitsvalgt kan
motta en rimelig godtgjering for sitt arbeid.

Utgifter til godtgjerelse og refusion for faktiske utgifter skal fremga av lagets budsjett
0g regnskap.

8 7 (Inhabilitet)

For lagets tillitsvalgte, oppnevnte tillitspersoner og ansatte, gjelder NIFs
inhabilitetsregler.

§ 8 (Straffesaker)
For alle straffesaker gjelder NIFslov kapittel 11 (NIFs Straffebestemmel ser).

§ 9 (Arsmate)
Lagets hayeste myndighet er &rsmetet som holdes hvert &7 j ..... méned.

Arsmatet innkalles av styret med minst 1 maneds varsel @ direkte til medlemmene
eller ved kunngjering i pressen. Forslag som skal behandles pa arsmgtet ma vage
sendt til styret senest 2 uker far arsmatet. Fullstendig sakliste ma vaare tilgjengelig for
medlemmene senest 1 uke fer rsmetet.

Alle lagets medlemmer har adgang til &rsmatet. Arsmetet kan invitere andre personer
og/eller mediatil & vage tilstede.

Arsmetet er vedtaksfart dersom det meter et antall representanter/medlemmer som
minst tilsvarer antallet styremedlemmer. Dersom arsmete ikke er vedtaksfert kan det



innkalles til arsmate pa nytt uten krav om minmumsdeltakelse. Ingen har mer enn en
stemme, og stemmegivning kan ikke skje ved full makt.

Pa arsmatet kan ikke behandles forsdag om lovendring som ikke er oppfert pa
saklisten senest 1 uke far arsmgtet. Andre saker kan behandles og avgjares nar 2/3 av
de fremmette krever det. Slik beslutning kan bare tasi forbindel se med vedtak om
godkjenning av sakliste.

§ 10 (Ledelse av arsmatet)
Arsmatet ledes av valgt dirigent. Dirigenten behgver ikke & vare mediem av | aget.

§ 11 (Stemmegivning pa arsmatet)

Med mindre annet er bestemt skal et vedtak for aveae gyldig vaare truffet med
aminnelig flertall av de avgitte s,emmene.

Valg foregar hemmelig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav
om det. Skal flere velges ved samme avstemming, ma stemmeseddelen innehol de det
antall forskjellige kandidater som det skal velges ved vedkommende avstemming.
Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke fored atte kandidater, eller
annet antall kandidater enn det som skal velges, teller ikke og stemmene anses ikke
avgitt.

Nér et valg foregar enkeltvis og en kandidat ikke oppnar mer enn halvparten av de
avgitte stemmer, foretas bundet omvalg mellom de to kandidater som har oppnadd
flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjeres valget ved loddtrekning.

Nar det ved valg ska velges flere ved en avstemming, ma alle for & anses vagt ha mer
enn halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av
vararepresentanter. Hvis ikke tilstrekkelig mange kandidater har oppnadd dette i
farste omgang, anses de valgt som har fatt mer enn halvparten av stemmene. Det
foretas sa bundet omvalg mellom de gvrige kandidater, og etter denne avstemmingen
anses de valgt som har fatt flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjeres
valget ved loddtrekning.

§ 12 (Arsmgtets oppgaver)
Arsmetet skal:™

Behandle lagets arsmelding.
Behandle lagets regnskap i revidert stand.™™
Behandle innkomne forslag.
Fastsette kontingent.
V edta lagets budsjett.
Bestemme lagets organisasion (jfr. § 15).
Velge!*
a) Leder og nestleder
b) ... styremedlemmer og ... varamedlemmer*?
c) 2 revisorer!
d) Representanter til ting og meter i de organisasjoner laget er tilsluttet
€) Vagkomité med leder, 2 medlemmer og 1 varamediem

NougkrwbdpE



Ved valgene skal det velges kandidater/representanter fra begge kjann.
Sammensetningen skal veare forholdsmessig i forhold til kjgnnsfordelingen i
medlemsmassen, dog slik at det skal vaare minst to representanter fra hvert kjegnn.
Dette gjelder ikkei réd og utvalg m.v. som bestar av 3 eller faare medlemmer.

§ 13 (Ekstraordinaere arsmgater)

Ekstraordinagre arsmeter holdes nér styret eller overordnet idrettsmyndighet
bestemmer det, eller nér minst en tredjedel av de stemmeberettigede medlemmene
krever det.

Det innkalles pa samme méte som for ordinaere arsmater med minst 14 dagers varsel.

Ekstraordinaat &rsmete kan bare behandle og ta avgjerelse i de sakene som er
kunngjort i innkallingen.

§ 14 (Styret)*
Laget ledes av styret som er lagets hayeste myndighet mellom &rsmatene.[*®

Styret skal:[*"

1. Iverksette drsmetets og overordnede idrettsmyndigheters vedtak og bestemmel ser.

2. Oppnevne etter behov komiteer/utval g/personer for spesielle oppgaver og
utarbeide instruks for disse.

3. Administrere og fare ngdvendig kontroll med |agets gkonomi i henhold til de for
idretten til en hver tid gjeldende instrukser og bestemmel ser.

4. Representere laget utad.

Styret skal holde mate nar lederen bestemmer det eller et flertall av styremedlemmene
forlanger det.

Styret er vedtaksfart ndr et flertall av styrets medlemmer er tilstede. Vedtak fattes med
flertall av de avgitte stemmene. Ved stemmelikhet teller metel ederens stemme
dobbelt.

§ 15 (Grupper/avdelinger)™®

Laget kan organiseres med avdelinger og/eller grupper. Disse kan ledes av oppnevnte
tillitspersoner eller av valgte styrer. Lagets &rsmate bestemmer og)prettelsen av
avdelinger/grupper, og hvordan disse skal organiseres og ledes.™

For avdelinger/gruppers gkonomiske forpliktel ser hefter hele laget, og

avdelinger/gruE?er kan ikke innga avtaler eller representere laget utad uten styrets
godkjennelse.[®

§ 16 (Lovendring)

Endringer i denne lov kan bare foretas pa ordinaat eller ekstraordinaat arsmete etter &
havaat oppfart pa saklisten, og det kreves 2/3 flertall av de avgitte stemmer.

Lovendringer ma godkjennes av Idrettsstyret, og trer ikke i kraft far de er godkjent.

§ 17 kan ikke endres.



8 17 (Opplasning)

Opplezsning av laget kan bare behandles pa ordinaat arsmete. Blir oppl2sning vedtatt
med minst 2/3 flertall, innkalles ekstraordinaat arsmete 3 maneder senere. For at
opplasning ska skje ma vedtaket her gjentas med 2/3 flertall.

Sammenslutning med andre lag anses ikke som opplasning av laget. Vedtak om
sammens utning og nadvendige lovendringer i tilknytning til dette treffesi samsvar
med bestemmel sene om lovendring, jfr, § 16.

| tilfelle opplasning eller annet oppher av laget tilfaller lagets eiendeler NIF eller
forma godkjent av idrettskretsstyret.

Ved opplasning sendes lagets arkiv til idrettskretsen.

[ Jfr. NIFslov §§ 2-2 og 10-5.

(2l Merk at idrettslaget bare kan vaare medlem av ett idrettsr&d. Hvis lagets naturlige
omrade strekker seg over mer enn en kommune, ma laget velge hvilket idrettsrad det
skal tilhare.

(31 N&r det stér "kan bli tatt opp som medlem"” innebagrer dette at ingen har krav pa &
bli medlem. Lovutvalget har uttalt at pa bakgrunn av bestemmelsenstilblivelse, har et
idrettslag rett til & avslaen opptaksseknad i helt spesielletilfeller, og et sikt avslag vil
kunne ankes inn for Idrettsstyret. Som eksempel pa avslagsgrunn kan vaae at
medlemmet har avlagt positiv dopingprave.

[l 3fr. NIFslov § 2-5.

[ Et medlem kan avtale med laget at kontingenten skal betales helt eller delvis ved
dugnad. Merk at styret har svaat begrenset adgang til & palegge medlemmene
dugnadsplikt.

(8 3fr. NIFslov § 2-6.

[7|_aget kan velge om & smatet skal avholdes hvert &r, eller om &rsmateperioden skal
vage 2 &.

(8 Jfr. NIFslov § 2-8.
(1 3fr. NIFslov § 2-9.

[9| jsten over &rsmatets oppgaver i denne bestemmelsen er minimum av hva lagets
lov skal inneholde. | tillegg kan andre oppgaver ogsatillegges arsmatet.

[ Regnskap og budsjett for idrettslag som er organisert med grupper eller
avdelinger, skal omfatte henholdsvis regnskapene og budsjettene for disse
avdelingene/gruppene. Dette falger av at avdelinger og grupper i et idrettslag aldri
kan vagre juridisk og gkonomisk selvstendige enheter, da laget ellersikke lenger ville
vaat ett idrettslag. Se 0gsa § 15.



2 Dette er minimum av de tillitspersoner som skal velges p& &smatet. Det er ikke
noei veien for at arsmatet i tillegg kan velge andre tillitspersoner som det er behov
for.

[*3 Antall styremedlemmer og varamediemmer fastsettes ved vedtakelse av loven. Det
er ikke noei veien for at styremedlemmene kan velges til spesifikke oppgaver, saledes
at man isteden for avelge 3 styremedlemmer kan velge f.eks. kasserer, sekretag og
materiellforvalter.

[14 | drettslag med omsetning p& mer enn kr. 5.000.000,- plikter & ha engasjert revisor,
jfr. regnskaps- og revisonsbestemmel senes § 5-1.

[*3) Styret kan best& av andre enn de som er valgt p& &rsmetet, som f.eks. leder i
gruppene o.l. Dette mai safall presiseresi denne paragrafen.

¥ Denne hayeste myndighet kan ikke, verken helt eller delvis, delegerestil andre
organer/personer innen laget (det kan saledes ikke lovfestes at representantskapet e.l.
skal kunne overprove styrets vedtak).

[*1 Her er det tatt med minimum av hvilke oppgaver som skal tilligge styret. Det er
ikke noei veien for at det kan bestemmes at styret skal ha andre oppgaver i tillegg.

(8] | henhold til § 12, nr.6 st&r &rsmatet fritt til & organisere laget slik det gnsker i
underavdelinger og/eller grupper. Disse kan gis den betegnel se drsmetet gnsker, og
kan ogsd vaae representert i lagets styre hvis arsmetet bestemmer det.

Det gjares ogsa oppmerksom pa at flere sagridrettslag kan vaare knyttet sammen i et
felles alianseidrettslag, som har til oppgave & vaae et felles organ for disse
sagidrettslagene. Pa denne méten vil lagene ha et fellesskap gjennom tilharigheten til
alliansel aget, samtidig som de beholder sin gkonomiske og juridiske selvstendighet. |
praksis ordnes dette med at medlemmene i saaridrettslagene samtidig er medlemmer i
alliansel aget.

19 5r. § 12, nr. 6.
[20] Dette innebagrer bl.a. at det bare er lagets styre (hovedstyret der laget har

grupper/avdelinger med egne styrer) som kan foreta ansettel ser og innga
sponsorkontrakter.



